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1. Sopijaosapuolet

Pirkanmaan hyvinvointialue (Y-tunnus 3221308-6)

PL 272

33101 Tampere

Ikdihmisten ja vammaisten palvelulinja, yhteiset palvelut

Ennaltaehkaisevien palveluiden ja neuvonnan vastuualue

Yhteyshenkilo:

vastuualuejohtaja Milja Koljonen, milja.koljonen@pirha.fi (puh. 044 4222 252)

ja

Naasville ry (Y-tunnus 1639121-0)

Salhojankatu 27 B

33500 Tampere

Yhteyshenkilo:

toiminnanjohtaja Anu Havas, Naasville ry , anu.havas@naasville.fi (puh. 0400 175 690)

2. Naasville ry:n toiminta; STEA-rahoitteinen kolmen vuoden (2025-2027) hanke ”lkadntyneiden
toimintakyvyn edistimisen Osaamis- ja koulutuskeskus — vapaaehtoisten tuella terveyttd,
hyvinvointia ja osallisuutta edistavia kohtaamisia”

Hankkeen tavoitteena on Finger (THL 2018) -teemaisiin vapaaehtoisten ohjaamiin ryhmiin
osallistuneiden ikdihmisten hyvinvoinnin, elamanlaadun, koetun terveyden ja osallisuuden
lisadantyminen. Hyvinvointivaikutukset kohdistuvat my&s vapaaehtoisiin henkil6ihin. Perustetaan
Osaamis- ja koulutuskeskus, joka kouluttaa vapaaehtoisia ryhmaohjaajiksi Pirkanmaan laajuisesti.
Vapaaehtoiset toimivat lahitoreilla, senioritaloissa, seurakuntien kerhoissa, kolmannen sektorin
kohtaamispaikoissa ym. ja ohjaavat ammattilaisten tuella: lilkkuntaryhmid, aivotreeneja, mielen
hyvinvointia vahvistavia ryhmia ja ravitsemusryhmia. Hankkeessa kehitetdaan rakenteet, joiden
avulla ko. vapaaehtoisuudesta kiinnostuneet henkil6t ohjautuvat Osaamis- ja
koulutuskeskukseen. Lisdksi toimijoista muodostetaan verkosto, jota Naasville ry koordinoi.
Lahella.fi-palveluun kootaan paivitettava, digitaalinen ryhmakooste ammattilaisten kayttoon
vapaaehtoisten ohjaamasta ikdaantyneiden toimintakykya edistavasta ryhmatoiminnasta Pirhan
alueella.

Asiakirja on séhkoisesti allekirjoitettu asianhallintajarjestelmassa. Pirkanmaan hyvinvointialue 29.05.2024 klo
03:50. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.
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3. Sopimuksen sisdlt6 ja tarkoitus

- Naasville ry toteuttaa yhteistydssa Pirkanmaan hyvinvointialueen Idhitorien kanssa Finger
(THL 2018) -teemaisia vapaaehtoisten ryhmanohjauskoulutuksia. Naasville ry saa kadyttaa
[ahitorien tiloja maksutta koulutustilaisuuksiin. Koulutetut vapaaehtoiset ohjaavat Finger-
teemojen mukaista ryhmatoimintaa lahitorien tiloissa. Tilojen kaytdsta sovitaan
tapauskohtaisesti lahitorien kanssa. Naasville ry tukee ja koordinoi lahitoreilla toimivia ko.
vapaaehtoisia.

- Viestintayhteistyd: toisen toiminnasta viestiminen, yhteista viestintda tehdaan
vapaaehtoisten tavoittamiseksi.

- Pirkanmaan hyvinvointialueen edustaja osallistuu hankkeen ohjausryhmaan.

4. Sopimuksen voimassaolo
Sopimus tulee voimaan ja on sitova, kun sitd koskeva paatds on saanut lainvoiman ja
sopijapuolet ovat allekirjoittaneet sopimuksen ja Naasville ry:lle myonteisen STEA-
avustuspaatoksen varmistuttua. Jos avustuspaatos on kielteinen, sopimus purkautuu ilman
erillistad irtisanomista. Sopimus on voimassa 1.1.2025-31.12.2027. Sopimus on mahdollista
irtisanoa ilman erityista syyta 3 kk irtisanomisajalla.

5. Sopimuksen allekirjoitukset

Tama sopimus on allekirjoitettu sahkdisesti, ja kumpikin sopijapuoli on saanut sopimuksesta
samansisaltoisen kappaleen.

Pirkanmaan hyvinvointialueen puolelta sopimuksen allekirjoittaa toimialuejohtaja Tuula Jutila.

Naasville ry:n puolelta sopimuksen allekirjoittaa toiminnanjohtaja Anu Havas.
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